Rezept
12 Stiick
1 Stunde (ohne Kiihlzeit)

Zutaten FUr das italienische Milcheis ,, Gelato Fiordilatte”:

e 675 ml Milch
e 375 ml Schlagobers
« 170 g Staubzucker

Fir die Brosel:

o 1 Schnitte Butter

« 50 g LAND-LEBEN Bio Dinkel Semmelbrosel
o 2 EL Staubzucker

 Reichlich Zimt

Fir den Kuchen-Boden:

« 200 g Butter

340 g Mehl

160 LAND-LEBEN Bio Dinkel Semmelbrésel
250 g Zucker

2 Eier


https://www.land-leben.com/produkt/bio-dinkel-semmelbroesel/
https://www.land-leben.com/produkt/bio-dinkel-semmelbroesel/

Fur die Beeren-Fullung:

500 g Beerenmischung {TK}
2 EL Maizena

50 g Zucker

Etwas Zimt

o Mark einer Vanilleschote

o Saft und Zesten einer % Zitrone

Fir die Crumbles:

« 80 g Butter {kalt}
« 100g
o 1 EL Zucker

Zubereitung:
Mit Eismaschine;

Milch und Schlagobers mit dem Staubzucker verriihren, bis der Zucker aufgeldst ist. Das Eis in die

Eismaschine geben und fiir rund 40 bis 45 Minuten riithren bis das Eis cremig und streichfahig ist.

Fur die Broseln:
Die Butter schmelzen, Brésel darin anrésten. Zucker und Zimt hinzugeben. Brdsel auskiihlen lassen.

Das Eis mit den Broseln marmorieren und einfrieren.

Ohne Eismaschine:
Milch und Schlagobers mit dem Staubzucker verriihren, bis der Zucker aufgel6st ist. Die Masse
einfrieren. Dabei alle 30 Minuten mit einem Schneebesen gut durchriihren, diesen Vorgang rund 6 Mal

wiederholen. AnschlieBend die Brosel unterheben.

Fir den Kuchen-Boden:

Butter schmelzen. Mit den restlichen Zutaten verriihren. Backform mit Backpapier auslegen, Boden
gleichmaBig verteilen und festdriicken. Im vorgeheizten Backofen bei 175 ° Grad Heif3luft fir 10
Minuten backen.

Fur die Beerenmischung:
Die Beeren auftauen lassen. Beeren mit Maizena, Zucker, Zimt, Vanillemark, Zitronensaft und -zesten
mischen. Beeren auf dem Boden verteilen.


https://www.land-leben.com/produkt/bio-dinkel-semmelbroesel/

Fir die Crumbles:
Kalte Butter mit den Broseln und dem Zucker verkneten. Zerbroseln und auf der Masse verteilen. Fir

weitere 25 bis 30 Minuten backen.
Den Kuchen mit einer Kugel Eis servieren.

Tipp: Kann je nach Saison mit jeder Beerensorte zubereitete werden.
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