Diese cremigen Frischkase-Ballchen bestechen nicht nur durch ihre Optik, sondern vor

allem durch ihren Geschmack. Ob im knusprigen Backerbsenmantel, oder einer feurigen
Chili-Panade der Kreativitat sind keine Grenzen gesetzt. Diese Frischkase-Pralinen sind

sowohl beim Frihsttick als auch auf einem Jausenbrett der Hingucker.

Rezept

Zutaten fiur ca. 8 Frischkase-Pralinen:

e 250g Frischkase
¢ 50g Feta-Kase

¢ 1 Knoblauchzehe

Zum Walzen:

e Land-Leben Backerbsen, zerbroselt
« frische Kresse, gehackt

o Kirbiskerne, gehackt
 Chili-Flocken


https://www.land-leben.com/produkt/backerbsen/

Zubereitung:
Frischkase mit Feta-Kase und einer sehr fein gehackten Knoblauchzehe glattriihren. Mit den Handen

Kugeln daraus formen und je zwei Kugeln in Backerbsen, Kresse, Kiirbiskernen und Chili-Flocken

walzen.

TIPP: Zu den Frischkase-Pralinen schmecken unsere ganz wunderbar.
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